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Localização:

Rua Bem-Te-vi,81 – Comunidade Monte Pascoal - Bairro

Monte das Oliveiras.

CEP: 69093-183 I Manaus - AM

E-mail: cscaminhoseguro@gmail.com

Site: caminhoseguro.org.br

Fone: (92) 99373-7517 (92) 9155-4224

AONDE ESTAMOS 



O Caminho Seguro foi pensado para promover atendimento a

crianças e adolescentes da Comunidade Monte Pascoal, na

busca incessante pela garantia e promoção de seus direitos,

uma vez que a pobreza e a desigualdade social são fortes

propulsores para que as crianças e adolescentes tenham mais

dificuldades e fiquem expostos aos índices de violência, evasão

escolar, problemas de saúde, principalmente aqueles que vivem

em locais sem saneamento básico, que de acordo com o IBGE,

se não fossem os benefícios de programas sociais o quadro de

extrema pobreza seria mais grave no Estado do Amazonas.

Diante deste cenário, o Centro Social Caminho Seguro,

propõem-se a fomentar ações de promoção social,

desenvolvendo atividades e serviços voltados para o bem

coletivo, especialmente no que tange proporcionar um ambiente

favorável ao desenvolvimento integral das crianças e

adolescentes, de modo a terem seus direitos assegurados e

respeitados, tornando-os protagonistas na construção de um

futuro melhor.

Apresentação
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Na segunda semana de janeiro, as atividades na instituição tiveram

início a partir de encontros com as famílias para ouvir suas demandas e

realizar a pré-matrícula das crianças e adolescentes. Após esse

procedimento, a equipe técnica se reuniu para elaborar o calendário

anual e planejar as ações a serem realizadas ao longo do ano.

Dessa forma o Centro Social Caminho Seguro trabalhou no ano de 2023

baseado em 5 eixos de atuação: assistência social; educação, esporte,

cultura e lazer; saúde mental; tecnologia, profissionalização e

espiritualidade.

Atendendo crianças e adolescentes no contra turno escolar, dividindo-os

por faixa etária, 4 a 6 anos, 7 a 11 anos e 12 a 17 anos, além do trabalho

de acompanhamento realizado com 140 famílias das

crianças/adolescentes. Foram atendidos 375 crianças e adolescentes

durante todo o ano, com atividades socioeducativas, esporte: judô e jiu-

jitsu, curso de letramento digital além de oficinas.

Recursos captados

Doação de
pessoa física:
R$ 193.363,42

Doação de pessoa
jurídica:

R$ 370.903,01

Recurso público:

R$ 263.000,00

Doação de
alimentos:

3,5 toneladas 

R$ 827.266,43
Total 

Serviços Executados 

Crianças e adolescentes
atendidos durante o ano:
                    375



Atividades voltadas para essa faixa etária, são trabalhados

português, raciocínio logico: matemática, artes, socioemocional e

temáticas voltadas ao direito da criança promovendo o  

protagonismo dos mesmos.

No mês de maio as crianças participaram de oficinas sobre

violência sexual afim de gerar conhecimento e trabalhar a

prevenção, nas oficinas foram utilizados inúmeros mecanismos

lúdicos, como contação de história, roda de conversa e oficinas

práticas. Para aplicar tal conhecimento adquirido as crianças

confeccionaram cartazes e panfletos e no dia 18 de maio

realizaram uma ação de panfletagem em frente a uma escola

municipal para abordar crianças, adolescentes e adultos, com

intuito de sensibilizá-los sobre a causa. Além de todas as

atividades, as crianças participaram da oficina continuada: Super

Autor, que consiste na construção de um livro, todos puderam

participar das oficinas e escrever suas histórias, 14 crianças

finalizaram todas as etapas e concluíram com êxito suas

histórias.

Atividades Quantitativo

Temas abordados

Roda de conversa

Atividade lúdica
Construção do livro: Super Autor

150

71

79

14

Construindo Saberes, crianças de 7 a 11 anos:

Crianças atendidas
durante o ano: 

81



Na modalidade esportiva de Judô são atendidas 52

crianças/adolescentes, sendo uma turma pela manhã e a outra

no turno da tarde. Além dos treinos realizados 2 vezes na semana,

os mesmos participaram de 03 campeonatos, sendo:

➤ Campeonato Copa Samel, 05 crianças participaram, como

resultado tiveram, 03 medalhas de ouro e 02 de prata.

➤ Campeonato Amazonense de Judô, 02 atletas participaram,

como resultado tiveram 01 medalha de ouro e 01 de prata. 

➤ Campeonato, 3º Copa Caminho Suave de Judô, conquistando 8

medalhas 2 de ouro, 5 de prata e 1 de bronze.

Judô para crianças / adolescentes de 6 a 17 anos:

Na modalidade esportiva de jiu-jitsu 52 são atendidas 27 crianças

e 25 adolescentes. As atividades são realizadas 3 vezes na

semana no turno da noite, sendo a primeira turma com crianças e

a segunda com os adolescentes. Além dos treinos diários as

crianças e adolescentes participam de atividades

socioeducativa, como oficinas, contação de história dentre

outras.

jiu-jitsu para crianças / adolescentes de 6 a 17 anos:

Crianças/adolescentes
atendidas durante o

ano: 
82

Crianças/adolescentes
atendidas durante o

ano: 
61



56
 OURO 

51
 PRATA 

Resultados alcançados 

Melhores do Ano de 2023

No ano de 2023 as crianças e adolescentes participaram de 15

campeonatos obtendo os seguintes resultados: 130 medalhas

além de 24 cinturões e 14 troféus.

38
 BRONZE 

Pablo Matheus , adolescente de 15 anos, iniciou  sua vida no esporte
em 2021, sua trajetória é marcada por muita dedicação e resiliência.
Hoje é faixa azul no Jiu-Jitsu e conquistou o premio de melhor do ano
da FJJAM- Federação do jiu-jitsu do Amazonas.



Duan Maximos , adolescente de 14 anos,
chegou no projeto com muita insegurança,
não acreditava no seu potencial. Hoje é auto
confiante e possui a essência de campeão   
. Conquistou o premio de melhor do ano na  
categoria absoluto da FJJAM- Federação de
Jiu-Jitsu do Amazonas.

Guilherme  , adolescente de 16 anos,  
chegou no projeto acima do peso com a
auto estima baixa, mas sempre se
mostrando com muita vontade de vencer.   
Hoje venceu a obesidade e esta com a auto
estima elevada   sua trajetória é marcada
por muita dedicação e obediente.
Conquistou o premio de melhor do ano pela
FJJAM.  

Wesley , adolescente de 14 anos,
chegou no projeto muito tímido e
desanimado. hoje é um jovem com
muita vontade de vencer e alcança
seus objetivos como atleta. sua
trajetória é marcada por disciplina e
determinação. Conquistou o premio de
melhor do ano na FJJAM.

Michaeldo  , adolescente de 15 anos,
esta inscrito no nosso projeto desde
de criança, é um menino alegre e
obediente sua trajetória é marcada
por muita coragem e determinação..
Conquistou o premio de melhor do
ano na FEJAMA( Federativa de judô
do Amazonas)



O curso de informática em 2023 atendeu o publico: adolescentes

e  adultos,  foram entregues 130 certificando ao final do curso. O

objetivo da oferta de tal serviço se deu em facilitar a inclusão

digital para o publico da periferia, oportunizando a qualificação

profissional como suporte para o mercado de trabalho e

alcançando assim resultados significativos. 

BBInformática
básica

Informática
avançada 

Dados Quantitativos 

Adolescentes Adultos 

Curso de Informática 

08 05 117 33



No ano de 2023 o setor do Psicossocial trabalhou de acordo com

plano de Ação, onde as atividades foram voltadas para busca

ativas, busca espontânea, entrega de cesta básicas, kit de

emergência, oficinas, visita domiciliar, participação em

conferência, inscrição de novas famílias, acompanhamento

psicológicos e triagem, psicoterapia, Grupo de Convivência

Estação Primavera, ação social e empregabilidade com projeto

Qualifics.

Como forma de conhecer o contexto das famílias, foi realizado o

processos de escuta qualificada e entrevista, a equipe técnica

realizou visita domiciliar e fez acompanhamento com 35 famílias.

É importante destacar ainda que, durante todo o trabalho

executado a equipe participou de capacitações, treinamentos,

conferências, fóruns e reuniões com o objetivo de ampliar o

conhecimento da causa da criança e do adolescente e de se

qualificar para atender as necessidades do publico alvo.

Quantidade 

Visitar domiciliares:

Encaminhamentos:

Encaminhamentos recebidos:

Entrevistas Sociais:

Cadastros familiares:

Atendimento psicossocial 

Atendimentos:

Quantos atendimentos houve:

Quantos Buscas Ativas houve:

Quantos Buscas Espontâneas houve:

751

1.146

205

33

29

12

128

275



Quantidade 

13

Judô/ Jiu-jitsu

19

44

Desligamento por Projetos

Caminho do Crescer

Construindo Saberes

Construindo sua Historia

21

O demonstrativo de crianças e/ou adolescentes desligados nos projetos no
decorrer do ano de 2023, sendo justificado de acordo com a demanda a
seguir: foi realizado 54 desligamento seguido de: mudança de endereço,
tratamento médico, mudança de turno escolar, não se adaptou as
atividades, responsável solicita desligamento pois o adolescente está
trabalhando como menor aprendiz, responsável solicita desligamento por
não ter quem acompanhe a criança no projeto. 



O Projeto Estação Primavera tem por objetivo principal formar

mulheres chefes de famílias mães de crianças e/ou adolescentes

que estão inscritas em nossos programas, através de

acompanhamento familiar, oficinas e rodas de conversa no que

se refere à autoestima, criação de filhos ao exercício da

cidadania, empreendedorismo, geração de renda oficina familia

cuidadora.

 

O qualifics é um projeto semente, que foi elaborado para atender

as demandas observadas no acompanhamento familiar, que se

direciona ao fenômeno chamado desemprego, o projeto teve a

duração de um mês e continuará no próximo exercício do

programa de fortalecimento do papel protetivo da família..

Programa Estação Primavera 

Projeto QualifiCS 

Pessoas contratadas 

Encaminhamentos para
entrevistas 

Quantidade 
Resultado Alcançados  em um mês

Empresas parceiras 

Descrição 

02

21

05



O impacto social na vida de crianças e adolescentes

desempenha um papel fundamental na formação de indivíduos

saudáveis e resilientes. As experiências vivenciadas durante a

infância e a adolescência têm o poder de moldar não apenas o

desenvolvimento pessoal, mas também o futuro desses jovens e,

por consequência, da sociedade como um todo. Neste contexto,

compreender e promover um impacto social positivo torna-se

essencial para assegurar um ambiente propício ao crescimento e

bem-estar das gerações futuras. Diante desse cenário a

instituição Caminho Seguro está a 9 anos atuando para o

desenvolvimento integral de crianças e adolescentes, obtendo

resultados significativos, segue abaixo alguns destaques do ano

de2023

                      iniciou o projeto

apresentando dificuldades

significativas em interagir e se

relacionar com seus colegas.

Ela demonstrava dificuldade em

iniciar conversas, não se

sentava, apresentava muito

choro parecendo hesitante e

insegura ao se aproximar dos

outros.
 Durante as interações sociais, Alda sempre se isolava e preferia

atividades solitárias, como pegar um livro ou desenhar, em vez

de participar de brincadeiras em grupo. Além disso, ela mostrava

pouca expressão facial e linguagem corporal limitada, o que

dificulta a comunicação não verbal.

Atualmente, Alda é uma criança mais comunicativa, já fala "bom

dia", diz seu nome, responde "presente" na hora da chamada, já

consegue sentar-se para realizar as atividades em sala, e até 

Alda Raquel 

Resultados de Impacto



 mesmo socializar com os colegas quando estão sentados em

uma única mesa.

Alda já compreende as regras de convivência combinadas,

participando de jogos e brincadeiras lúdicas. E assim a criança

tem mostrado resultados significativos.

                             , 08 anos,

participa do Judô desde o

começo do ano de 2023. Deu

início sem saber direito o que era

o judô, mas ele foi evoluindo,

melhorando a coordenação

motora, agilidade e força, além de

ter disciplina e cuidado com os

colegas de treino.  

 Miguel disputou sua primeira competição em novembro e se

consagrou vice-campeão trazendo medalha de prata para

instituição. Deu continuidade aos treinos focados em

competição, foram passados novos golpes e posições novas

para o aperfeiçoamento das técnicas para chegar bem nos

campeonatos. Em dezembro Miguel disputou mais um

campeonato de Judô e se consagrou Vice campeão. E para

finalizar o ano Miguel foi graduado para faixa cinza.

Miguel Moita



As irmās Gêmeas chegaram no

projeto no final do ano de 2022,

com o apoio do pai que é um

grande incentivador delas no

esporte. São meninas bastante

participativas, dedicadas,

focadas e frequentes e

buscam sempre evoluir no seu

jiu-jitsu. 
O jiu-jitsu promove benefícios para o corpo alma e mente, e além

de disciplina e condicionamento físico. As gêmeas têm um

excelente desempenho em competições que as consagram

sempre campeäs no tatame e na vida. Nicolly conquistou 2

medalhas de ouro, 2 de prata e 1 bronze, a Luana conquistou 3

medalhas de ouro e 2 de prata. No dia 27/11 teve a graduação

para a mudança de faixa que visa o desempenho de cada atleta,

as meninas foram graduadas para faixa amarela e continuam se

preparando e visando novos desafios para o ano de 2024.

Luana Hellion,12 anos e
Nicoly Lohany,12 anos



Família acompanhada pela

instituição desde a data 02 de

fevereiro de 2023, quando a

responsável compareceu de forma

espontânea em busca de vagas no

projeto judô, a família em questão

foi acolhida pela técnica de

serviço social, onde foi realizado

as inscrições das crianças, Adria

Gabriele 11 anos, e Vinicius Gabriel

07 anos, 
na oportunidade foi realizado a entrevista social, onde foram

trazidas demandas que foram necessários realizar Plano de

Ação, para atender as demandas apresentadas. A partir do

plano de Ação foi agendado a visita domiciliar para identificar

várias características importantes como a qualidade de vida, de

moradia, de higiene pessoal e das relações interpessoais no

ambiente doméstico ao considerar aspectos biológicos,

psicológicos e sociais.

Resultado: familia laços familiar com os fortalecidos, membro da

família encaminhado para mercado de trabalho através do

projeto Qualifics de treinamento e capacitação profissional,

desenvolvido pela Instituição para que as familias cadastradas

fossem qualificadas encaminhadas para e 0 mercado de

trabalho, a criança Vinicius Gabriel, após os atendimentos com a

psicóloga, e participação nos programas Judô e Construindo

Saberes. É válido ressaltar que esse ano as crianças da familia

em questão participaram do projeto super autor. A responsável

relata que a criança tem apresentado melhora em seu

comportamento, no desenvolvimento escolar e na convivência

familiar, descreve que a mudança é perceptível.



Durante todo o ano a equipe institucional participou de eventos

envolvendo o publico criança e adolescente e também do

desenvolvimento institucional. Nas capacitações foram

abordados os seguintes temas: Excelência e encantamento no

serviço de atendimento ao usuário, projeto político pedagógico,

empoderamento feminino, cadastro único e beneficios,

programa aurora visando o desenvolvimento da instituição,

oficina de construção de um picth (apresentação rápida), ESG,

manipulação de alimentos, elaboração de projetos, gestão social

e prestação de contas. A equipe técnica também participou de

reuniões internas e externas, fóruns, conselho, conferência e

congresso

Ainda visando desenvolvimento institucional, a equipe elaborou

um planejamento estratégico para fortalecimento da gestão e

direcionamento das atividades no intuito de atingir os objetivos.

FORTALECIMENTO DA EQUIPE TÉCNICA 

ATIVIDADES QUANTITATIVO 

Capacitações 
Reuniões da equipe técnica 

Reuniões CMDCA

Participação no Fórum FEDCA 
Conferência 

Congresso 

11

23

27

05
02

01



Depoimentos 

FRAN BORGES, 45 anos. "São muitas

maravilhas só este ano, que está

instituição contribuiu, porém algo que me

renovou a esperando em voltar ao

mercado de trabalho, foi o projeto

Qualifics, onde eles incentivam e ajudam

as pessoas a participar de treinamentos

de como se portar em entrevistas de

trabalho e encaminham para algumas

empresas. Parabéns a todos OS

responsáveis deste lindo projeto. Estou

muito feliz de eu e meu filho fazermos

partes desta. Meu filho ama fazer judô.

ANGELINA , 29 anos, "Fico feliz em fazer

parte dessa família do Caminho Seguro,

minha filha faz judô e ela mudou muito

durante esse período, ficou mais disposta,

mais comunicativa, em casa ajuda mais e

além de ter a ajuda com frutas, verduras

etc. E ótimo!



ESTÉFANE, 25 anos, sou responsável pelo João Abner, gostei

muito da participação do Abner no projeto porque ele se

desenvolveu muito ele entrou tendo um pouco de dificuldades de

comunicação, ele está bem melhor. Amei muito todos pelo

cuidado com meu filho.

MIKAELLI, 26 anos, " o caminho seguro me ajudou muito com a

adaptação do meu filho na escola, hoje ele é compreensível,

pinta, canta coisas que ele não tinha paciência pra fazer hoje já

tem iniciativa e paciência. Muito obrigado caminho seguro".

IONARA DOS SANTOS, "conheci o caminho seguro através do

meu filho Joaquim, quando ele disse mãe vou fazer parte de um

projeto do bairro eu fiquei feliz, então acolheram ele no Jiu-jitsu

e meu filho teve um desempenho maravilhoso com jovem e

pessoa, estou parabenizando o grupo caminho seguro pelo belo

que fizeram a mim como mãe e ao meu filho.

KEITEANE PEREIRA DOS SANTOS, 29 anos, "Esse projeto foi a

melhor coisa que aconteceu na minha vida e do meu filho ele ama

demais participa.

SARA, 35 anos,"sou mãe do Miguel Moita de 8 anos que faz judô

na instituição, o caminho seguro fez uma diferença enorme na

vida do meu filho através do judô, Miguel teve um grande salto no

seu desenvolvimento na escola, tanto no aprendizado como no

comportamento na escola, suas notas melhoraram muito depois

que iniciou o judô, ele não aprendeu somente uma arte marcial no

judô ele aprendeu os valores importantes que são obediência a

Deus, aos pais, professores, amigos e que deve sempre respeita o

próximo.



JHONATA BEZERRA DA CONCEIÇÃO "Eu estava aguardando

uma vaga de emprego faz alguns meses. Minha situação

financeira não era das melhores, na verdade era horrível, essa

porta de emprego através do projeto QualifiCS abriu vaga pro

meu futuro lá na frente e da minha família, espero que dessa

vez de certo. Obrigado pessoal do caminho seguro sou muito

grato pela oportunidade."

GESIANE DANIELLY BAÍA ALVES

"Venho aqui agradecer a oportunidade que tive através desse

novo projeto do caminho seguro o QualifiCS, pois já fazia

praticamente uns 4 anos que estava atrás de uma oportunidade e

não conseguia nada. Em menos de um mês de projeto já

participei de 2 entrevista e graças a Deus. As orientações de

vocês consegui uma vaga como operadora de caixa no

Supermercado Via do pão e voltei a trabalhar de carteira

assinada. Minha vida financeira estava quase no zero, agora vou

poder trabalhar e sair do aperto. Muito obrigada e parabéns a

todos que fazem esses projetos em nossa comunidade acontecer

e que Deus continue abençoando grandemente todos nós."

ARTEMIZA SOUZA DA SILVA

"Quando cheguei aqui não me sentia amada! Passei muitas

turbulências, depois que minhas filhas vieram participar do

projeto caminhos do crescer, eu vim também e comecei a

participar do projeto estação primavera, e digo que vou pra

escolinha que também estou estudando para ser uma pessoa

melhor e quero aprender aqui. Recebi orientações e

encaminhamento para me cadastrar no cadastro único, esse mês

consegui ser aprovada e depois de cinco anos consegui eu

mesma comprar coisas para minhas filhas".



EDINA MARIA DA SILVA LOPES

"Cheguei ao projeto em um momento muito dificil em minha

vida, estava passando por problemas emocionais e

psicológicos e conflitos familiares, nesses momentos ouvi da

minha própria filha que não estava bem que precisava buscar

ajuda profissional. Em um certo dia a pastora Maria José me

indicou para serviço voluntário no Centro Social Caminho

seguro, sendo esse um momento que necessitava sair de casa;

comecei a fazer parte do projeto estação primavera e me

envolvendo com as pessoas que participavam e recebendo

apoio no que precisava. Hoje sinto que meu psicológico está

bem, e quero desabrochar cada vez mais."

ROSILENE DA CUNHA SILVA

"Gratidão a vida da assistente social e da psicóloga! Aprendi

muito com os temas que foram abordados e tenho tentado

aplicar na minha vida. A dinâmica marcou minha vida, pois vim

de um periodo em que todos da minha casa estavam

desempregados e eu tive que segurar as pontas, e a partir do

momento que vim para o projeto, quinta-feira passou a ser meu

compromisso, largo meus afazeres e me programo para estar

na Estação Primavera, pois gosto de estar em grupo e com

pessoas agradáveis"



Finalizamos o ano com muitas conquistas, um ganho para a

nossa gestão foi a colaboração voluntária da nossa querida

Lilian Cortez Técnica em ESG o que tem auxiliado, contribuído

para o planejamento estratégico, organizando processos e

aperfeiçoando  instrumento de trabalho.

Iniciamos a construção da sede própria e estamos saindo do

aluguel assim seguimos para 2024, buscando parcerias para

garantir a sustentabilidade das ações e projetos, melhorar

cada vez mais os serviços prestado para nosso público alvo

Crianças, Adolescentes e suas Famílias. Implementar o sistema

de gestão que vai contribuir para os diagnóstico podendo

medir os resultados efetivos dos nossos projetos.     

Continuamos com um compromisso de trabalhar para o mundo

melhor ofertando oportunidades de desenvolvimento integral

para crianças adolescentes e suas famílias dessa forma

contribuindo com as dimensões do desenvolvimento humano

social, ambiental, econômica e institucional através dos

seguintes ODS - Objetivos de Desenvolvimento Sustentável.

C O N C L U S Ã O  
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